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યનુિટ – 4 ચેતાતતં્ર 
પ્રશ્ન – 3 મગજ અિે તેિા નિનિધ ભાગો 

પ્રસ્તાિિા –

❖ પ્રાણીજીવનની ઉત્ક્ાાંતિ દરતિયાન છેલ્લા પગતિયા િરીકે િાનવીનુ િગજ તવકાસ પામ્યુ છે.
❖ િાનવીનુ િગજ અન્ય પ્રાણી કરિા તવકસીિ િેિજ શરીરના પ્રિાણિા વધારે વજન ધરાવે છે.
❖ પખુ્િ વયના પરુુષનુ વજન 48 િી 50 ઔંસ હોય છે. સ્ત્રીઓનુ િગજ પરુૂષના િગજ કરિા િોડુ

નાનુ હોય છે.
❖ હાિીનુ િગજ િેના શરીરનો 500િો ભાગ િિા વ્હલેનુ િગજ િેના શરીરનો દસ હજાિો ભાગ

હોય છે, પરાંત ુ શરીરના પ્રિાણિા ઘણુ નાનુ હોય છે.
❖ કરોડરજ્જુ તવનાના તનમ્ન પ્રાણીઓિા ફક્િ ચેિાિાંતઓુની જાળ જ હોય છે.
❖ કરોડરજ્જુવાળા પ્રાણીઓ િાછલી, પેટે ચાલનારા પ્રાણી, પક્ષી, આંચળવાળા તનમ્ન કોટટના પ્રાણી

ઉંદર, કિૂરો, વાનર અને િાનવ આ ્િિા િગજનો તવકાસ િયો છે.



❖ પ્રિિ નાનુ િગજ, પછી િધ્ય િગજ અને પછી િોટુ િગજ ્િે-્િે અસ્તિત્કવિા આવ્યા છે.
❖ િસ્તિષ્કછાલનો ઉદ્ગગિ અને તવકાસ સૌિી છેલ્લે િયો છે જેિી િેના કેન્રો બહ ુકોિળ અને નાજુક છે. 
❖ બાળક્િા જન્િ પછી િસ્તિષ્કછાલનો તવકાસ ચાલ ુજ હોય છે, જે પખુ્િ ઉિરે પરૂો િાય છે. 
❖ િાનવ િગજ આઠ/8 હાડકાની બનેલી ખોપરીિા સરુક્ષક્ષિ ટરિે ગોઠવાયેલુ છે. 
❖ િગજનો આકાર અખરોટ જેવો હોય છે, િગજિા રહલે ગટડઓને બધુ્ધ્ધ સાિે સાંબાંધ છે. એ ગટડઓની સાંખ્યા 

િિા ઊંડાઇિા િગજ જેટલુ સમ્રધુ્ધ એટલી બધુ્ધધશક્તત વધારે હોય છે. 
❖ િગજને ત્રણ આવરણ હોય છે, 1. ઉપરનુ આવરણ જાડુ અને કઠણ હોય છે. 2. િધ્ય આવરણ પાિળુ અને 

નરિ હોય છે. 3. િગજનુ આંિર આવરણ ખબૂ પાિળુ હોય છે.
❖ િગજને લોહી પરુુ પાડનારી િોટી રક્િવાટહનીઓ િધ્ય આવરણને અટડને જાય છે.
❖ રક્િવાટહનીઓ આંિર આવરણિા િઈને િગજિા જાય છે. 
❖ િધ્ય આવરણ અને આંિર આવરણ વચ્ચે પ્રિાહીિી હાજરીને લીધે િગજને સહલેાઇિી ધક્કો લાક્ષગ સક્િો

નિી.
❖ િસ્તિષ્કછાલ ચેિાકોષોના ગભભ ભાગની બનેલી છે જેનો રાંગ બખૂરો (ભખૂરો પદાિભ) હોય છે.



િગજના તવભાગો 
❖ િાનવીનુ િગજ િોટુ િગજ, ચેિાસેત,ુ લાંબચેિા અને નાનુ

િગજ એિ ચાર ભાગિા તવભાજીિ િયેલ છે.
❖ િાનવીના િગજને જુદી-જુદી ટરિે તનહાળિા જુદા-જુદા

પાસા દેખાય છે જે આકૃતિિા જોય શકાય છે.
❖ અટહ િગજને મખુ્ય ત્રણ ભાગ િા સિજીસ.ુ
1. અગ્ર િગજ (FORE-BRAIN) અને િેના ભાગો
2. િધ્ય િગજ ( MID-BRAIN)અને િેના ભાગો
3. પશ્વ િગજ (HIND-BRAIN) અને િેના ભાગો



A. અગ્ર િગજ/નવુ િગજ/િોટુ િગજ અને િેના ભાગો 
❖ િગજનો િોટો ભાગ અગ્ર િગજ િરીકે ઓળખાય છે, જે ભાગ ઉત્ક્ાાંતિના િબક્કાિા સૌિી િોડો તવકાસ

પામ્યો છે િેને ઉચ્ચિિ ભાગ પણ કહે છે.
❖ તવચારણા, કલ્પના, તશક્ષણ પ્રટ્યા, પ્રત્કયકક્ષીકરણ વગેરે િનોવૈજ્ઞાતનક પ્રટ્યાઓ સાિે સાંકળાયેલ છે.

1. િોટુ િગજ અને 
િસ્તિષ્કછાલ 2. િેલેિસ

3. હાયપોિેલેિસ 4. જાળરૂપી પ્રવતૃિિાંત્ર
અને સીિાવતિિ િાંત્ર 

અગ્ર િગજના ભાગો



1. િોટુ િગજ અને િસ્તિષ્કછાલ

❖ િોટા િગજનો બહારનો િસ્તિષ્કછાલ કહે છે જે ભાગ ભખૂરા રાંગનો હોય છે.
❖ િસ્તિષ્કછાલનુ આવરણ કરોડો ચેિકોષોની બનેલ,ુ અખરોટની ગડીઓ જેવુ લાગે છે.
❖ િસ્તિષ્કછાલની ગડીના ઊંચા ભાગને ગાઇરસ અને ખીણ જેવા ભાગને ખાાંચ કે ફાિ કહે છે.
❖ િસ્તિષ્કછાલની ભખૂરી સપાટીની અંદરનો ભાગ સફેદ િાવા જેવો લાગે છે, જેિા િસ્તિષ્કછાલ

િાિી આવિા ચેિાિાંતઓુ એકતત્રિ િાય છે. અને િેનાિી પણ અંદર પોલા ભાગિા એક પ્રકારનુ
પ્રવાહી હોય છે.

❖ િસ્તિષ્કછાલ પર એક ઊભી અને એક આટડ ખાાંચ આવેલ છે.
❖ િસ્તિષ્કછાલ પર ઊભી ખાાંચ છે િે િધ્યતિ ખાાંચ કે રોલાન્ડોની ખાાંચ કહે છે.
❖ િસ્તિષ્કછાલ પર નીચેના ભાગિા આવેલી ખાાંચ તસલતવયસની ખાાંચ િરીકે ઓળખાય છે.
❖ આ ખાાંચો વડે િસ્તિષ્કછાલ ચાર ભાગિા વહેંચાય જાય છે.............



િસ્તિષ્કછાલના ખાંડો
િસ્તિષ્કછાલ ચાર ખાંડોિા તવભાજીિ છે. 

પશ્વ કપાલી ખાંડ 
/ OCCIPITAL 

LOBE

નીચ કપાલી ખાંડ 
/ TEMPORAL 

LOBE 

િધ્ય કપાલી 
ખાંડ / PARIETAL 

LOBE 

કપાલી ખાંડ / 
FRONTAL LOBE 



❖ આ ચારે ખાંડોિા સાંવેદના અને હલનચલનો વગેરેના જુદા- જુદા કેન્રો આવેલા છે.
❖ િગજના પાછળના ભાગિા રષ્ષ્ટનુ તનયાંત્રણ કરનાર કેન્રો આવેલા છે જેનો સાંબાંધ નેત્રપટ સાિે

છે.
❖ તસલતવયસ તવવર નીચે ગાંધ, વાણી, શ્રવણ, તવાદ વગેરેનુ તનયાંત્રણ કરનાર કેન્રો આવેલા છે.
❖ શરીરનુ સિિોલન જાળવનાર, સાંવેદના સાિે સાંકળાયલે વગેરે કેન્રો િોટા િગજના તવતવધ

તિાને આવેલ છે.
❖ િગજના કેન્રોને સાિાન્ય ઈજા િાય િો િેની સાિે સાંકળાયેલ ટ્યાિા તવક્ષેપ પડે છે અને

ઇજા ગાંભીર ઇજા િિા ટ્યાનો અભાવ પણ ઉત્કપન્ન િઈ શકે છે.
❖ લેશ્લીના િિ મજુબ - િગજના તવતવધ કેન્રોની કાયભવાહી જુદી-જુદી હોવા છિા તશક્ષણપ્રટ્યા

જેવી બાબિિા િગજનો િોટા ભાગનો તવતિાર સાંકળાયેલો છે.
❖ લેશ્લીના િિ મજુબ – િગજના જેટલા વધારે તવતિારને ઈજા પહોંચે િેટલી વધારે

તશક્ષણપ્રટ્યાિા ખાિી િાય છે.
❖ અમકુ પ્રાયોક્ષગક િારણોને આધારે જણાયુ છે કે િગજના અમકુ ભાગની કાયભવાહી જોખિાય િો

બીજા સાંકક્ષલિ તવભાગ કાયભવાહી ઉઠાવી લે છે.



િોટા િગજના કાયો

❖ નાનુ િગજ, ચેિાસેત,ુ લાંબચેિા, કરોડરજ્જુ વગેરેના કાયભન ુ તનયાંત્રણ િોટુ િગજ કરે છે.
❖ સાંવેદના ગ્રહણ કરિા ચેિાિાંત ુ દ્વારા આવેલ સાંદેશને િગજ ઝીલે છે. તવતવધ સાંવેદનાવાહક

ચેિાિાંત ુ દ્વારા આવિા લાગણીના સાંદેશા િગજ ગ્રહણ કરે છે.
❖ તવચાર, અનિુાન, તમતૃિ, કલ્પના, તશક્ષણ પ્રટ્યા, તનણભય વગેરે ઉચ્ચ િનોવ્યાપારો િોટુ િગજ

કરે છે.
❖ િોટા િગજિાિી નીકળિા આજ્ઞાવાહક ચેિાિાંતઓુ શરીરના તવતવધ અવયવોને આજ્ઞા

પહોચાડવાનુ કાયભ કરે છે.
❖ િોટા િગજ િાિી તનકળિા બાર/12 જોડી ચેિાિાંતઓુ તવતવધ કાયભવાહી કરે છે. જેિકે ગાંધ અને

રષ્ષ્ટનુ જ્ઞાન, ચેહરાની ચાિડીની સાંવેદના ગ્રહણ કરવી, તવાદનુ જ્ઞાન પ્રાપ્િ કરવુ વગેરે અનેક
પ્રકરની કાયભવાહી તવતવધ ચેિાિાંતઓુ દ્વારા શક્ય બને છે.

❖ આિ કહી શકાય કે િોટા િગજની િહત્કત્કવની કાયભવાહી એ તપષ્ટ કરે છે કે િાનવ િગજ બીજા
કોઈપણ પ્રાણી કરિા હાલના િબકે્ક વધારે િબકે્ક વધારે તવકતસિ જણાય છે.



2. િેલેિસ
❖ લાંબચેિા ઉપર અને િગજના અડતધયાની

નીચે આવેલા ઈંડા આંકારના બે તપિંડોને
િેલેિસ કહે છે.

❖ િેલેિસ ચિેાપ્રવાહોને સ્તવકારી િેને
િગજિાિી ચેિાપ્રવાહો િેલેિસ િાિી
કરોડરજ્જુ િરફ જાય છે આવી બેવડી
કાયભવાટહને કાણે િલેેિસને “રીલ”ે કરનાર
િહત્કત્કવનુ કેન્ર કહે છે.

❖ જ્ઞાનષે્ન્રયોિાિી કરોડરજ્જુિા આવિા
ચેિાપ્રવાહો િેલેિસિા િઈને િસ્તિષ્કછાલ
િરફ આગળ જાય છે.

❖ િગજિા ઉત્કપન્ન િિા ચિેાપ્રવાહો પણ આ
ભાગિાઅ િઈ કરોડરજ્જુ િરફ જાય છે.



3. હાયપોિેલેિસ
❖ િધ્ય િગજની ઉપરના ભાગિા હાયપોિેલેિસ નાિનો

અગ્ર િગજનો એક ભાગ આવેલો છે, જેનુ કદ ઘણુ નાનુ છે.
❖તવયિસાંચાક્ષલિ ટ્યાઓના સાંગઠનની જવાબદારી અને

અંતિિ અંકુશ હાયપોિેલેિસ સાંભાળે છે.
❖તવધ્યિુ ઉટદપન અને તવચ્છેદન પદ્ધતિ દ્વારા આ તિાન

શોધી શકાય છે.
❖ હાયપોિેલેિસનો બાજુનો અને પાછળનો ભાગ અનકુાંપી

ચેિાિાંત્ર સાિે અને આગળનો િેિજ િધ્ય ભાગ પરાનકુાંપી
િાંત્ર સાિે સાંકળાયેલો છે.

❖અનકુાંપી ચેિાિાંત્ર સાિે સાંકળાયેલ બાજુનો અને પાછળનો ભાગ દૂર કરવાિી કે ઈજા પહોંચાડવાિી
પરાનકુાંપી અસરો વધુ પ્રબળ બને છે. દા.િ. ખબૂ ઊંઘ આવવી.

❖આગળનો અને િધ્યભાગ જે પરાનકુાંપી ચિેાિાંત્ર સાિે સાંકળાયલેો છે, િેને દૂર કરવાિા આવે િો
અનકુાંપી ચેિાિાંત્રની અસરો પ્રબળ પ્રિાણિા જોવા િળે છે. દા.િ. હ્રદયના ધબકારા વધવા અને લોહીના
દબાણનુ વધી જવ.ુ
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❖ તવયિસાંચાક્ષલિ ટ્યાઓ કરોડરજ્જુ અને લાંબિજ્જા દ્વારા િાય
છે.

❖ હાયપોિેલેિસ તવતવધ સવયિસાંચાક્ષલિ ટ્યાઓને સસુ ાંગટઠિ
બનાવે છે.

❖ આવેગ દરતિયાન તવયસાંચાક્ષલિ િાંત્ર સટ્ય હોય છે ત્કયારે
આવેગાત્કિક વિભનનુ તનયિન કરવાિા પણ અગત્કયનો ફાળો છે.

❖ ચયાપચયની ટ્યા િેિજ ભખૂ, િરસ, આરાિ, તનરા,
જાતિયિા વગેરે મળૂભિૂ શારીટરક પ્રેરણાના કેન્રો પણ છે.

❖ સેપ્ટલ અને એિીગડાલા નાિના બે ભાગો હાયપોિેલેિસની
નજીક આવેલા છે. જે િેની સાિે િજ્જાકીય જોડાણો ધરાવે છે.

❖ બને્ન ભાગો હાયપોિેલેિસના કાયો સાિે સાંબાંધ ધરાવિા હોય
એિ અનિુાન છે.

❖ હાયપોિેલેિસ ઉપર સેપ્ટલ પ્રદેશની અવરોધક અસર અને
એિીગડાલાની ઉિેજક અસર પડતિ હોય એિ લાગે છે.



4. જાળરૂપ પ્રવતૃિિાંત્ર અને સીિાવિી િાંત્ર 
❖ જાળરૂપ પ્રવતૃિિાંત્ર –

❖ િગજના પાછળના ભાગિા ઉભો છેદ મકુવાિી િાંતઓુ અને
કોષશરીરના ગુાંફનની જાળ દેખાય છે જેને જાળરૂપી પ્રવતૃિિાંત્ર કહે
છે.

❖ જાળરૂપી પ્રવતૃિિાંત્રનો િોટો ભાગ પશ્વિગજ િા અને ક્ષબજો ભાગ
િધ્યિગજ, અગ્રિગજિા અને હાયપોિેલેિસિા તવતિરેલો છે.

❖ જાળરૂપી પ્રવતૃિિાંત્ર સાંવેદના પ્રવાહોને િોટા િગજ સધુી
પહોંચાડવાનુ “રીલે” તટેશન છે. િસ્તિષ્કછાલિાિી આવિા
ચેિાપ્રવાહો ક્ષઝલવાનુ કાિ પણ કરે છે.

❖ તનરા, જાગતૃિ, અને ધ્યાન જેવી ટ્યાના તનયિન સાિે જાળરૂપી
પ્રવતૃિિાંત્ર સાંકળાયેલ છે.

1. સાંવેદના પ્રવાહોને િગજ િરફ પહોંચાડે િેને ચડિી શે્રણી કહે છે.
2. સાંવેદના પ્રવાહોને કરોડરજ્જુ િરફ પહોંચાડે િેને ઊિરિી શે્રણી

કહે છે.



❖ િગજના સીિા ભાગ િરફ આવેલા િાંત્રને
સીિાવિી િાંત્ર કહ ેછે. 

❖ સીિાવિી િાંત્રના િહત્કવના ભાગોિા
હાયપોિેલેિસ, એિીગડાલા, તસિંગ્યલુટે, ગાયરસ,
અને સેપ્ટિ પ્રદેશનો સિાવેશ િાય છે.

❖ હાયપોિેલેિસ, સેપ્ટિ અને એિીગડાલા સાિે
સાંકળાયેલા છે.

❖ સીિાવિી િાંત્ર આવગેના અનભુવિા અગત્કયની
ભતૂિકા ભજવે છે.

1. સાંશોધન અનસુાર હાયપોિેલેિસ આવેગના
અનભુવ સાિે સાંકળાયેલ છે.

2. સેપ્ટિ પ્રદેશ આવેગ અનભુવના કાયભને
અવરોધે છે.

3. એિીગડાલા આવેગ અનભુવને ઉિેજે છે.

સીિાવિી િાંત્ર –



B. પશ્વ િગજ અને િેના ભાગો 

1. િાનુ મગજ
(CEREBELLUM)

2. લબંચેતા
(MEDULA OBLONGATA)

3. ચેતાસેત ુ
(PONS)



1. નાનુ િગજ ❖ નાનુ િગજ િોટા િગજની નીચે પાછળની બાજુએ આવેલુ
છે, જેના બે ભાગ પડે છે – જે એકબીજાિી ચેિાસેતિુી
જોડાયેલા છે.

❖ નાના િગજની ઉપરની સપાટી પર આડા લીટા દેખાય છે
જે ભખૂરા રાંગની છે અંદરનો ભાગ સફેદ રાંગનો છે.

❖ તનાયઓુ પર તનયાંત્રણ રાખવા િાટે િગજની સાિે નાના
િગજનો સહકાર જરૂરી છે જેિકે ચાલવ,ુ દોડવ,ુ કદૂવુ
વગેરે.

❖ નાના િગજિી િાનવી સિિોલનપણુ જાળવી રાખે છે
જેિકે દારુ કેફી પદાિોનુ કે અન્ય કોઈ કારણસર નાના
િગજને અસ્ર િાય િો િાનવી શરીર સિિોલનપણુ
જાળવી શકિો નિી.

❖ િાનવીને પોિાની ઈષ્ન્રયોના તિાનનુ જ્ઞાન હોય છે િેિજ
શરીરના જુદા-જુદા અવયવોનુ તિાન નાના િગજની
કાયભવાહીને ક્ષલધે જાણી શકાય છે જેિકે આંખ બાંધ કરીને
નાકનો તપશભ કરવાનુ કેહવાિા આવે િો નાકને જ તપશભ
કરીએ તછએ.



2. લાંબચેિા / લાંબિજ્જા
❖ લાંબચેિા િગજની સૌિી તનચેનો ભાગ છે જેની ઉપરની

બાજુ નાનુ િગજ અને િોટુિગજ છે અને નીચેની બાજુએ
કરોડરજ્જુ નીકળે છે.

❖ લાંબચેિાનો એક ભાગ કરોડરજ્જુિા ઉિરેલો છે િે
કરોડરજ્જુિા સિાતવષ્ટ છે અને ઉપરનો ભાગ અંગઠૂા જેટલો
જાડો છે – લાંબચેિાનો આંકાર ફુલના દાાંડલા કે િડ જેવો છે.

❖ હ્રદય, જઠર, ફેફસા , મતૂ્રતપિંડ અને ગ્રાંતિઓના વ્યાપરોનુ
તનયાંત્રણ લાંબચેિા કરે છે.

❖ લાંબચેિાને ગાંભીર ઈજા િિા િાનવી બભેાન િાય કે િરી
પણ જાય છે. જેિકે ફાાંસી અપાયેલા િાનવીની લાંબચેિાને
ઈજા િિી હોવાિી િેનુ મતૃ્કયુ િાય છે.

❖ લાંબચેિા િગજિાિી આવિી આજ્ઞાઓને પસાર કરે છે
િેિજ કરોડરજ્જુિાિી િગજ બાજુ જિી સાંવેદનાઓ પણ
લાંબચેિા િાિી પસાર િઈને જાય છે. કેટલીક
પ્રતિક્ષક્ષપ્િટ્યાઓના કેન્રો પણ આવેલા છે.



3. ચેિાસેત ુ / િજ્જાસેત ુ ❖ ચેિાસેત ુ લાંબચેિાની ઉપની બાજુએ અને નાના િગજના
બને્ન ભાગોને સાાંધે છે.

❖ ચેિાસેતનુી ઉપરના ભાગ પર ચેિાિાંત ુ હોવાિી રાંગ
સફેદ છે અંદનાભ ભાગિા ચેિાપેશીઓ હોવાિી ત્કયા ભખૂરો
છે.

❖ િગજિાિી તનકળેલા ચેિાિાંતઓુ અટહ ચોકડી પાડી બાજુ
બદલે છે. એટલે કે િગજના જિણા ગોળાધભના ચેિાિાંતઓુ
શરીની ડાબી બાજુના અવયવો િરફ અને ડાબા ગોળાધભના
ચેિાિાંતઓુ શરીરની જિણી બાજુના અવયવો િરફ વળે
છે. જેિી લકવો િાય છે કે ઈજા િાય છે િો તવરૂધ્ધ
ભાગિા અસર જોવા િળે છે.

❖ લાંબચેિાની જેિ ચેિાસેતિુાિી પણ કરોડરજ્જુિી િગજ
િરફ જિા અને િગજ િરફિી તનચે આવિા ચેિાિાંતઓુ
પસાર િાય છે.

❖ ચેિાસેતિુા આવેલુ ઉષ્િાકેન્ર શરીરની ગરિીનુ તનયિન
કરવાનુ િહત્કવનુ કાયભ કરે છે.



િાનવ િગજના તવતવધ ભાગો દશાભવિો તવટડઓ




