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પ્રશ્ન – ૨ વિદ્યતુ આલેખન (નોંધ) પધ્ધવત 

 અર્થ – ચેતાતતં્રમાં ચાલતી
વિદ્યતુ ક્રિયાઓનું આલેખન કરતી
પદ્ધવતને વિદ્યતુ આલેખન કે
વિદ્યતુ નોંધ પધ્ધવત કેહિામાં
આિે છે.

 િતતનના કારણે ચેતાતતં્રમાં
શકુ્ષ્મ હલનચલનો થિા

 ચેતાપ્રિાહને કારણે વિદ્યતુ
રાસાયણણક ફેરફારો

 વિદ્યતુ રાસાયણણક પ્રિાહનું
માપન

 સાધનની મદદથી વિદ્યતુક્રિયાના
આલેખો તૈયાર

વિદ્યતુ પ્રિાહ
નોંધ પધ્ધવત 

શકુ્ષ્મ વિજાગ્ર
પધ્ધવત 

ઈ. ઈ. જી. 
ની પધ્ધવત

વિદ્યતુ આલેખન પદ્ધવતની ૩ પેટા 
પદ્ધવતઓ -



(૧) ઈ. ઈ. જી. ની પધ્ધવત -
 અર્થ- પ્રાણી અર્િા માનિીના મસ્તકના બહારના ભાગમાં બે અર્િા

િધારે વિજાગ્ર લગાડિામાં આિે છે આ વિજાગ્રોનાં િાયર મગજમાં
ચાલતા વિજળીક પ્રિાહને ઝીલી લે છે.

 ઉત્તેજનામા,ં આરામ, વનિંદ્રા તથા ગાઢ વનિંદ્રા જેવિ અિસ્થાઓમાં મોજાનું
સ્િરૂપ ણિન્ન હોય છે.

 મગજના આ મોજાને આલ્ફા મોજા કહે છે.
 માનવસક વિચારણા, વિક્ષણ તથા મનોવિકૃવત સમયનાં મગજના

મોજાઓમાં પક્રરિતતનો જાણી િકાય છે.
 બર્જર – મસ્સ્તષ્કછાલ માથંી આિતા મગજના મોજાઓનું દબાણ ૧૦૦

થી ૧૦૦૦ માઈિોિોલ્ટ હોય છે.
 ખોપરીની બહાર નીકળી ઘટીને ૨૦ થી ૬૦ માઈિોિોલ્ટ થાય છે.



ઈ. ઈ. જી. ની પધ્ધવતના ંલાભો અને મયાથદાઓ-
 લાભો-
 મગજમાં ચાલતી વિદ્યતુ ક્રિયા જાણી

િકાય છે.
 વ્યસ્તતના સિાનતાની વિવિધ કક્ષા

જાણી િકાય છે.
 મનોવિકૃવતનાં પ્રકારો જાણી િકાય

છે.
 મગજના કોઈ િાગને અકસ્માતને

કરને થયેલ ઈજા જાણી િકાય.
 મગજને ખોલ્યા િગર વિદ્યતુક્રિયાનો

અભ્યાસ િક્ય .
 મયાથદાઓ-
 મગજના કયા ચોક્કસ િાગમાં

કેટલા પ્રમાણમાં વિદ્યતુક્રિયા ચાલી
રહી છે તે જાણવું અિક્ય



(૨) વિદ્યતુપ્રિાહ નોંધ પધ્ધવત કે વિદ્યતુ કંપનોની આલેખન પધ્ધવત -

 અર્થ- વ્યસ્તતની માનવસક ક્રિયાઓ િખતે મગજમાં કે
સમગ્ર ચેતાતતં્રના કયા ચોક્કસ િાગમાં વિદ્યતુક્રિયાઓ
ચાલી રહી છે તે અંગેની જાણ કરતી પદ્ધવતને વિદ્યતુ
કંપનોની આલેખન પધ્ધવત કહે છે.

 એક સક્રિય વિજાગ્ર મગજમાં → બીજુ ં તટસ્થ વિજાગ્ર
િરીરમાં કોઈ પણ િાગ પર લગાડિો → બને્ન
વિજાગ્રોનું િાયરોથી જોડાણ → િાયરોનું યતં્ર સાથે
જોડાણ →EX. મગજના શ્રિણ સિંદેનનો અભ્યાસ →

મગજના ઉપર સક્રિય વિજાગ્ર લગાિલે હોય → યતં્રમાં
વિદ્યતુ પ્રવવૃત્તઓની નોંધ → મગજનો તે િાગ શ્રિણ
સિંેદન સાથે સકંળાયલે હિે તો હલનચલન િક્ય બને
છે અને વિજળીક કંપનો બને છે → મગજનો તે િાગ
શ્રિણ સિેંદન સાથે સકંળાયલે ન હોય તો હલનચલન
િક્ય નથી અને વિજળીક કંપનો દિાતિત ું નથી.



વિદ્યતુપ્રિાહ નોંધ પધ્ધવતના ંલાભો અને મયાથદાઓ-

 લાભો-

 મસ્સ્તષ્કછાલના ંકેન્દ્દ્રો જાણી અને મસ્સ્તષ્કછાલનો નકિો તૈયાર કરી િકાય છે.
 મસ્સ્તષ્કછાલમા ંથતી વિદ્યતુ ક્રિયા જાણી િકાય છે.
 સિંેદનો લાિતી અને આજ્ઞાપ્રિાહો લઈને જતી ચેતાઓ મસ્સ્તષ્કમા ંકયા 

િાગ સાથે સકંળાયેલ િાગો છે તે જાણી િકાય છે.
 ચેતા-િરીરરચના પધ્ધવત દ્વારા મળેલ પક્રરણામોની ચકાસણી િક્ય.
 ત્િચા પર સિંેદન અને મસ્સ્તષ્કછાલના ંકેન્દ્દ્રો સાથેનો સબંધં સ્થાવપત કરી 

િકાય.

 મયાથદા-

 ચેતાતતં્રની રચના સકુંલ હોિાથી સિેંદાન-િતતન માટે વિવિષ્ટ કેન્દ્દ્ર િોધિા 
મશુ્કેલ.



(૩) શકૂ્ષ્મ વિજાગ્ર પધ્ધવત -

 અર્થ-
 ચેતાતતંથુી પાતળો શકૂ્ષ્મ િીજાગ્ર ચેતાકોષમાં કે ચેતાતતંમુાં દાખલ

કરી ચેતાપ્રિાહની નોંધ કરિામાં આિતી પદ્ધવતને શકૂ્ષ્મ વિજાગ્ર
પધ્ધવત કહે છે.

- ચેતાકોષના વિવિધ િાગો જેિાકે ચેતાક્ષ, ચેતાતતંઓુ, કોષકેન્દ્દ્ર કે
ચેતાિારીરના અન્દ્ય િાગોનો અભ્યાસ આ પધ્ધવત દ્વારા િક્ય.

❖ શકૂ્ષ્મ વિજાગ્ર પધ્ધવતનાં લાભો-
1. ચેતાકોષના અવત-શકૂ્ષ્મ િાગની વિદ્યતુક્રિયાનાં હલનચલનો જાણી

િકાય છે.
2. ચેતાતતં્રનાં બધ્ધા િાગોનો અભ્યાસ િક્ય.
3. ચેતાપ્રિાહનો માગત નક્કી કરી િકાય છે તેમજ સાિેંદનીક અને

કારકપ્રક્રિયા તતં્રનો વિસ્તતૃ અભ્યાસ િક્ય.


