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પ્રકરણ રજૂઆત

• પ્રસ્તાવના

• અશોક અને બૌદ્ધ ધમસ. (અ. બૌદ્ધ ધમસની

સ્વીકૃત્તિ, બ. બૌદ્ધ ધમસના પ્રચાર માટેેના પ્રયાસો.)

• અશોક અને માનવ ધમસ કે ત્તવશ્વ ધમસ. 

• અશોકન ું ઈત્તતહાસમાું સ્થાન કે મૂલયાુંકન.  



પ્રસ્તાવના

• કત્તલુંગના ય દ્ધે અશોકના જીવનને નવો વળાુંક

આપ્યો. આય દ્ધમાું થયેલા ભયુંકર સુંહારથી

અશોકન ું હ્રદય એટેલ ું તો ભરાઈ આવય ું કે તેણે

હુંમેશને માટેે શસ્ત્ર સન્યાસ લીધો. તેણે જાહેર કય ું

કે સાચો ત્તવજય તો ધમસ ત્તવજય હોવો જોઈએ. 

• અશોકના ધમસને બે ભાગમાું વહેંચી શકાય. 

– અ. અશોક અને બૌદ્ધ ધમસ. 

– બ. અશોક અને માનવ ધમસ કે ત્તવશ્વ ધમસ



અશોક અને બૌદ્ધ ધમસ.
અ. બૌદ્ધ ધમસની સ્વીકૃત્તિ. 

• કત્તલુંગના ભીષણ ય દ્ધ પછી બૌદ્ધ ત્તભક્ષ ઉપગ પ્તના ઉપદેશથી તેણે બૌદ્ધ
ધમસ સ્વીકાયો. તે વયત્તિગત રીતે બૌદ્ધ ધમી હતો. તે માટેેની ત્તવગતો નીચે
પ્રમાણે છે. 

• ભાબરુુંના અત્તભલેખમાું અશોકની બૌદ્ધ ધમસના ત્તિરત્નો (બ દ્ધ, સુંઘ, ધમસ) 
પ્રત્યેની શ્રદ્ધાનો ઉલલેખ છે. 

• સારનાથ, પ્રયાગ અને કૌસાુંબીના સ્તુંભલેખમાું તેણે બૌદ્ધા ધમસના સુંરક્ષક
તરીકે સુંઘના ત્તવરોધીઓ માટેે ત્તશક્ષાની ઘોષણા કરી છે.

• તેણે બૌદ્ધ ત્તભક્ષ મોગ્ગલીપ િતીસના પ્રમ ખપદે પાટેત્તલપ િમાું અશોકારામ
ત્તવહારમાું િીજી બૌદ્ધ પત્તરષદ બોલાવી હતી. તેણે ધાત્તમસક હેત માટેે
બ દ્ધના જીવન સાથે સુંકળાયેલી પત્તવિ સ્થળોની ધમસ યાિા કરી હતી. તેણે
સામ્રારાજ્યમાું 84 હજાર બૌદ્ધ સ્ત પો બુંધાવયા. બૌદ્ધ ધમસના પ્રચાર અથે
દેશ ત્તવદેશમાું ધમસ પ્રચારકો મોકલયા. અશોકની બૌદ્ધ ત્તભક્ષ રૂપે બનાવેલ
મ ત્તતસ ચીની મ સાફર ઇત્સી ુંગને મળી હતી. આબધા પ્રમાનો પરથી કહો
શકાય કે અશોક વયત્તિગત રીતે બૌદ્ધ ધમી હતો.    



અશોક અને બૌદ્ધ ધમસ. 
બ. બૌદ્ધ ધમસના પ્રચાર માટેેના પ્રયાસો.  

1. અશોકનો પ્રભાવ. બૌદ્ધ ધમસ સ્વીકાયાસ પછી અશોક બૌદ્ધ ધમસના ઉપાસક તરીકે જીવન

જીવતો. તેની પ્રજા ઉપર અસર થવાથી પ્રજા પણ બૌદ્ધ ધમસ પ્રત્યે આકષાસઈ.

2. બૌદ્ધ ધમસ રાજ્ય ધમસ. અશોકે બૌદ્ધ ધમસને રાજ્ય ધમસ તરીકે જાહેર કયો. બૌદ્ધ ધમસને

રાજ્યાશ્રય મળતા તેની પ્રસરમાું સારો વધારો થયો. બૌદ્ધ ધમસના પ્રચાર માટેે અશોકે

બ દ્ધના અત્તહુંસાના ત્તસદ્ધાુંતને સ્વીકાયો અને તેનો અમલ કરવા રાજયભરમાું ત્તશકાર

બુંધ કરાવયો. રાજ્યના રસોડા માટેે થતી પશ ત્તહુંસા બુંધ કરાવી. 

3. ધમસયાિા. અશોકે બૌદ્ધ ત્તભક્ષ ઉપગ પ્તની સલાહથી ભગવાન બ દ્ધના જીવન સાથે

સુંકળાયેલા પત્તવિ સ્થાનો, લૂમ્બીનીવન, કત્તપલવસ્ત , બૌત્તદ્ધગયા, અને ક શીનગર

વગેરનેી યાિા કરી. રાજયના આધીકારીઓને આ ધાત્તમસક યાિા કરવા પ્રોત્સાહનઆપ્ય ું. 

4. ધમસ મહામાિ. અશોકે ધમસના પ્રચાર અથે રાજયમાું ધમસ મહામાિોની ત્તનમણૂુંક કરી. 

તેમન ું કાયસ પ્રજામાું ધમસનો પ્રચાર કરી તેમન ું નૈત્તતક ધોરણ ઊું ચ ું લાવવાન ું હત ું. 

5. ધાત્તમસક પ્રદશસનો. પ્રજાના હ્રદયમાું સ્વગસ પ્રાત્તપ્તની ભાવનાનાું ત્તવકાસ સાથે તેઓ સત્કમો

કરે એ શ ભ હેત થી અશોક ધમસ ખાતાની દેખરખે હેઠળ ધાત્તમસક પ્રદશસનો ગોઠવતો. તેમાું

બ દ્ધના જીવન સુંબુંધી ત્તદવય સ્વરૂપોના દ્રશ્ય ગોઠવવામાું આવતા.

6. ધમસ શ્રવણ. ધમસના પ્રચાર અથે અશોક ધાત્તમસક ત્તવષયો ઉપર ચચાસઓ અને પ્રવચનો

ગોઠવતો. આ કાયસમાું તેને રાજ ક, પ્રાદેત્તશક, ય િ જવેા અત્તધકારીઓએ મદદ કરતા.     



અશોક અને બૌદ્ધ ધમસ. 
બ. બૌદ્ધ ધમસના પ્રચાર માટેેના પ્રયાસો.  

7. દાન વયવસ્થા. અશોકે ધાત્તમસક ભેદભાવો વગર રાજ્યભરના દીન દ ખી, ભૂખ્યા, સાધ સુંતોએ વગેરનેે

સહાયતા આપવાન ું આયોજન કય ું હત ું. 

8. િીજી બૌદ્ધ ધમસ પત્તરષદ. અશોકે તેના રાજ્યકાળના 17માું વષે મ ગ્ગલીપ િતીસના અધ્યક્ષ પદે

િીજી બૌદ્ધ પત્તરષદ બોલાવી. આ પત્તરષદમાું અધ્યક્ષની સહાયથી અશોકે બૌદ્ધ ધમસમાું પ્રવેશેલા

દોષો દૂર કરીને બૌદ્ધ ધમસને પ નઃ જીવન પ્રદાન કય ું. બૌદ્ધ ધમસ ગ્રુંથોન ું સુંશોધન કરાવય તેથી

“કથાવથથ ું” નામના ગ્રુંથની રચના થઈ.

9. અત્તધકારીઓને આદેશ. અશોકે પોતાના અત્તધકારીઓને આદેશ આપ્યો હતો કે, રાજયમાું વહીવટેી

કાયોની સાથે તેમણે દર પાુંચ વષે પ્રવાસ ગોઠવી ધમસ પ્રચારન ું કાયસ કરવ ું. 

10. સ્ત પો, ત્તવહારો અને અત્તભલેખોન ું ત્તનમાસણ. અશોકે બૌદ્ધ ધમસના પ્રચાર અથે દેશ ત્તવદેશોમાું સ્ત પો

અને ત્તવહારો બુંધાવયા. તેને દેશભરમાું ત્તશલાલેખો, સ્તુંભલેખો અને ગ ફાલેખો કોતરાવયા.મહાવુંશ

ગ્રુંથ મ જબ તેણે સમગ્ર સામ્રાજ્યમાું 84 હજાર બૌદ્ધ સ્ત પો બુંધાવયા હતા.

11. ધમસ લેખો. અશોકે ત્તવત્તવધ અત્તભલેખોમા બૌદ્ધધમસના ત્તસદ્ધાુંતો કોતરાવયા. આઅત્તભલેખો તેની

આત્મકથા સમાન છે. આ ધરમ લેખો દ્વારા વયકત થતી ધમસના અન સરણ અને અન શાસનની ઉદ્દત

ભાવના એ જગતભરના જયોત્તતધસરોમાું મહત્વન સ્થાન ધરાવે છે. 

12. ધમસપ્રચારકોની વયવસ્થા. બૌદ્ધ ધમસના પ્રચાર અથે દેશ ત્તવદેશમાું ધમસ પ્રચારકો મોકલયા. બૌદ્ધ

સ્થત્તવરોને ધમસના પ્રચાર માટેે કાશ્મીર, ગાુંધાર, યવન, ત્તહમાલય, બ્રહ્મદેશ અને ત્તસલોન વગેર ે

દેશોમાું મોકલેલ. ત્તવદેશમાું ધમસ પ્રચારની નીત્તત શાુંત્તતમય અને શ ભેક્ષક હતી. ચીન, જાપાન, 

કોત્તરયા, ત્તસયાન, ત્તતબેટે અને આત્તગનીએત્તશયાના દેશોમાું ધમસ પ્રસાર કરવા તેણે નવ

પ્રત્તતત્તનત્તધમુંડલ મોકલયા હતા. તેણે ત્તસરીયા, મેત્તસડોત્તનયા, ઈજજીપ્ત અને એપીરસ વગેરમેાું ધમસ

પ્રચારકો મોકલી ત્યાું ધમસ પ્રચાર કયો. આબધા પ્રયાસોને લીધે, બૌદ્ધ ધમસ ત્તવશ્વ ધમસ બન્યો.       



અશોક અને માનવ ધમસ.
અશોક ચ સ્ત બૌદ્ધધમી ? 

• અશોકની બૌદ્ધ ધમસ પ્રત્યેની સેવાઓ જોતાું કેટેલાુંક તેણે
બૌદ્ધ ધમી માને છે પરુંત તેમ કહેવ ું યોગ્ય લાગત ું નથી. 
અશોકે જે ધમસનો પ્રજામાું પ્રચાર કયો તેમાું બ દ્ધ, બૌદ્ધ ધમસ, 
પરમાત્મા કે આત્મા ત્તવશે એક શબ્દનો ઉલલેખ ન હતો. 
અશોકે સમકાલીન અન્ય ધમોના ત્તસદ્ધાુંતોન ું અધ્યયન કરલે ું. 
અને સારા જણાતા તત્વોને પોતાના ધમસમાું તેણે સમાવયા
હતા. તેના ધમસ પ્રચારમાું સાુંપ્રદાત્તયકતા નજરે નહોતી પડતી. 
ત્તહુંદના બુંધા ધમોને સમાનરૂપે સ્પશસતી બાબતોનો વધારે
પ્રમાણમાું હતી. ટૂેુંકમાું અશોકનો ધમસ એ સવસ ધમસનો સાર
છે. તેના અત્તભલેખમાું તે લખે છે કે “ બધા સુંપ્રદાયો એક યા
બીજા કારણે આદરણીય છે. આવ ું આચરણ રાખવાથી
માણસ પોતાના સુંપ્રદાયને ઉન્નત કરે છે” આમઅશોકનો
ધમસ ત્તવશ્વધમસ હતો.



અશોક અને માનવ ધમસ.
અશોકના ધમસના લક્ષણો. 

• અશોકના બધાુંજ અત્તભલેખોમાું વયાપક ધમસભાવનાની નૈત્તતકતાનો ધ્વત્તન
ગ ુંજી ઊઠે છે. ધાત્તમસક સત્તહષ્ણ તા એ અશોકના ધમસન ું અગત્યન ું લક્ષણ હત ું. 
તેણે જનૈ મુંત્તદરો અને ઉપાશ્રયોને મદદ કરી હતી. આજીત્તવક સુંપ્રદાયના
સાધ ઓ માટેે “ગયા” જીલલામાું આવેલા “બાબસર” ટેેકરી સ ુંદર ગ ફાઓ
બુંધાવી હતી.

• તેણે પોતાન ું ઉપનામ “દેવનામત્તપ્રય” રાખ્ય ું હત ું. તે અત્તહુંસાનો પજૂારી
બન્યો અને આ ત્તસદ્ધાુંતને પોતાના વયત્તિગત જીવનમાું અને પ્રજા
વયવહારમાું અમલી બનાવયો. પોતાના બધાુંજ અત્તભલેખમાું તેણે જીવનને
અત્તધક પત્તવિ અને નીત્તતમય બનાવી શકાય તેવા આચાર ત્તવષયક
ત્તસદ્ધાુંતો આપ્યા છે. તેના મુંતવય પ્રમાણે પત્તવિ ધમસમય જીવન એટેલે
વધારે અને વધારે પ ણ્ય કાયસ કરવા અને ઓછામાું ઓછા પાપકાયો કરવા. 
તેણે ત્યાગ, પ્રેમ, સહકાર, અત્તહુંસા, દાન, પરોપકાર, આદરભાવ, 
સત્તહષ્ણ તા વગેરે ગ ણો ઉપર ખાસ ભાર આપ્યો હતો. તેણે પ્રજાને
ગ રૂજનોની સેવા કરવાનો બોધપાઠ આપ્યો. ત્તપતાની સેવા કરવી, 
ત્તમિસુંબુંધી, સાધ શ્રમણો અને વડીલોને માન આપવ ું તેવો બોધપાઠ આપે
છે. તેમજ સેવકો, નીચલી કક્ષાના મન ષ્યો અને પ્રાણીઓ પ્રત્યે દયાભાવ
રાખવાનૌ જણાવે છે.   



અશોકન ું ઈત્તતહાસમાું સ્થાન કે મૂલયાુંકન.

• ડો.આર.સી.મજમ દાર લખે છે કે ત્તવશ્વના સૌથી મહાન
રાજાઓ માના એક રાજા તરીકે અશોકની ગણના થઈ
શકે. ભારતના જ નત્તહિઁ પણ જગતના ઈત્તતહાસમાું થઈ
ગયેલા હજારો સામ્રાટેોમાું તેન ું નામ એક તેજસ્વી
તારલાની જમે ચમકે છે. 

• ડો.ત્તસ્મથે તેને મહત્તષસ અશોક કહ્યો છે.

• ડો.રાયચૌધરી મ જબ અશોક ભારતના ઈત્તતહાસમાું
સૌથી નોધપાિ ત્તવભૂત્તતઓ માની એક હતી. તે
ચુંદ્રગ પ્તની શત્તિ, સમ દ્રગ પ્તની ત્તવદ્વતા, અને
અકબરની ઉદારતા ધરાવતો હતો. 

• ડો.પી શરણના માટેે અશોક એક સફળ સેનાનાયક
હતો.  


