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પ્રકરણના મુદ્દાઓ
સાહહહયયક સાધનો: 

1. વૈહદક સાહહયય, 

2. બ્રાહ્મણગ્રંથો, 

3. આરણ્યકો,

4. ઉપહનષદો, 

5. સૂત્ર સાહહયય, 

6. જનૈ સાહહયય, 

7. બૌદ્ધ સાહહયય, 

8. મહાકાવ્યો, 

9. પુરાણો, 

10. સ્મૃહતઓ(ધમસશાસ્ત્રો), 

11. અન્ય હબનધાહમસક સાહહયય, 

12. સંગમ સાહહયય, 
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વૈહદક સાહહયય,
 ઋગ્વેદ:- 10 મંડળો અને 1028 (1017)સુકતો, 1500 થી 1000 

BCની વચ્ચે સપ્તહસંધુના પ્રદેશમાં રચના થઈ છે.   

 સામવેદ:- સંગીતની માહહતી આપતો વેદ છે. પુરોહહતો દ્વારા યજ્ઞ

સમયે ગાન કરવામાં આવતું હતું. 

 યજુવેદ:- યજ્ઞહવહધઓનો સંગ્રહ છે, તેની 5 શાખાઓ છે. કાઠક, 

કહપસ્ઠલ, મૈત્રાયણી, તૈતરીય, વાજસનેયી, તેમાં શરૂઆતની ચાર

કુ્રષ્ણ યજુવેદ અને છેલ્લી શુક્લ યજુવેદના નામે હવખ્યાત છે.    

 અથવસવેદ:-20 મંડળો, 731 ઋચાઓ છે. આમાં મુખ્યયવે જાદુ, 

ટોણા, મંત્ર, મારણ, વશીકરણ, હચહકયસા, ધનુહવસદ્યા, વગેરનેો
ઉલ્લેખ જોવા મળે છે. આની રચના 1000 BC થી 500 BC ની વચ્ચે
કુરુપાંચાલ કે્ષત્રમાં થઈ હોવાનું મનાય છે. 



બ્રાહ્મણગ્રંથો,
આગ્રંથો ગદ્યમાં રચાયા છે. ઉત્તર-વૈહદકયુગના આયો હવશેની

માહહતી આપણને આ ગ્રંથો માંથી પ્રાપ્ત થાય છે. આગ્રંથો

વેદોની યોગ્ય વ્યાખ્યા અને સરળ સમજૂતી આપે છે. દરકે

વેદને પોતાના બ્રાહ્મણગ્રંથો છે. જમે કે, 

કૌહશતકી અને ઐતરયે એ ઋગ્વેદના બ્રાહ્મણગ્રંથો છે. 

સતપથ બ્રાહ્મણ એ યજુવેદના બ્રાહ્મણગ્રંથો છે. 

પંચવીશ બ્રાહ્મણ એ સમવેદના બ્રાહ્મણગ્રંથો છે.  

ગોપથ બ્રાહ્મણ એ અથવસવેદના બ્રાહ્મણગ્રંથો છે. 



આરણ્યકો,
 આરણ્યકો પણ બ્રાહ્મણ ગ્રંથોનો જ ભાગ ગણવામાં આવે છે. 

આગ્રંથોનું પઠન પાઠન વનો (આરાણ્યક)માં વાન પ્રસ્થીઓ, 

મુહનઓ તથા વનવાસી સન્યાસીઓ દ્વારા વનોમાં કરવામાં

આવતું હોવાથી આ ગ્રંથો આરણ્યકો તરીકે ઓળખાય છે.  



ઉપહનષદો,
 ઉપહનષદોમાં પ્રાચીન ભારતનું તયવજ્ઞાન સંગ્રહહત છે. આ

ગ્રંથોમાં જીવ, આત્મા, પરમાત્મા, બ્રહ્મ, સૃહિ, કમસ તથા ભહિ

બાબતો પર તયવજ્ઞાન તથા રહસયાત્મક પ્રશ્નોની હવવેચના

કરવા આવી છે. આવા ઉપહનષદોની મૂળ સંખ્યા 108

માનવામાં આવે છે. મુખ્ય ઉપહનષદોમાં ઇશ, કેન, કઠ, 

છાંદોગ્ય, બૃહદારણ્યક, મુંડક, માંડુક્ય વગેર ે ઉપહનષદોનું

સમાવેશ થાય છે. 

 ઉપહનષદોની રચના લગભગ 800 BC થી 500 BC વચ્ચે થઈ
હોવાની સંભાવના છે. 



સૂત્ર સાહહયય,
 વૈહદક સાહહયયની જમે સૂત્ર સાહહયય પણ તયકાહલન સામાહજક

તથા ધાહમસક હસ્થહત હવશેની માહહતી આપે છે. 

 સૂત્ર સાહહયયમાં ત્રણ સૂત્રો છે. 1- કલ્પસૂત્ર, 2- ગૃહયસૂત્ર અને

3- ધમસસૂત્ર



જનૈ સાહહયય,
 જનૈ સાહહયય મહાવીર સ્વામીના સમયથી લઈને

હેમચંદ્રાચાયસના સમય સુધી રચાયું છે. આસાહહયય પ્રાકૃત તથા

સંસ્કૃતમાં ઉપલબ્ધ છે. 

 જનૈ સાહહયય પ્રાચીન ભારતની એવી બાબતોની માહહતી આપે

છે જે બાબતો વૈહદક સાહહયયમાં નહહવત છે. 

 જનૈ સાહહહયયક ગ્રંથોમાં કલ્પસૂત્ર, પહરહશષ્ઠ પવસ, ભગવતી સૂત્ર, 

ભદ્રબાહુ ચહરત્ર, હત્રષિીશલાકાપુરુષ ચહરત, આદીપુરાણ, 

ઉત્તરપુરાણ વગેરનેો સમાવેશ થાય છે.  



બૌદ્ધ સાહહયય,
 બૌદ્ધ સાહહયય એ હત્રહપટક તરીકે ઓળખાય છે. જમેાં

સુત્તપીટક, હવનયપીટક અને અહભધમ્મપીટકનો સમાવેશ થાય

છે. આ હસવાય બૌદ્ધ ધમસમાં બૌદ્ધ સાહહયય તરીકે

અંગુત્તરહનકાઈ, ખુદધક હનકાઈ, હદવ્યાવદાન, અશોકાવદાન, 

દીપવંશ, મહાવંશ, બુદ્ધ ચહરત્ર, સૌદરાનંદ, હમહલન્દપન્હો, 

આયસમજુંશ્રી મૂલકલ્પ, તથા લહલત હવસ્તાર જવેા અનેક ગ્રંથોનો

સમાવેશ થાય છે.       



મહાકાવ્યો,
 પ્રાચીન ભારતીય સાહહયયમાં બે મહાકાવ્યો ખુબજ પ્રખ્યાત છે. 
જમેાં રામાયણ અને મહાભારતનો સમાવેશ થાય છે. રામાયણની
રચના આહદ વાલ્મીહક દ્વારા થઈ હતી. રામાયણના શરૂઆતના કુલ
6000 પદ હતા. જે વધીને 24000 પદ થયેલા છે. રામાયણનું હાલનુ
સ્વરૂપ ઇ.સ. 5મી સદીથી લઈને ઇ.સ. 12મી સદી સુધી સંકહલત
થયું હતું. 

 મહાભારતની રચના મુહન વેદવ્યાસ દ્વારા થઈ હતી. મહાભારત એ
રામાયણ કરતાં વધારે મહયવની રચના ગણાય છે. તેમાં વધારે
ઐહતહાહસક અને સાંસ્કુ્રહતક માહહતી મળે છે. 

 મહાભારતની શરૂઆતમાં તેના 8,800 પદ હતા જે સમય જતાં
2,400 પદ સુધી પહોચં્યા યયારે તેને “જયસંહહતા અને ભારત”ના
નામથી ઓળખાતું હતું. તેના અંહતમ સંકલન વખતે 1,00,000 સુધી
પદ બન્યા યયારે તેને મહાભારત કે શતસહસ્ત્રી સંહહતા તરીકે
ઓળખવામાં આવ્યું.      



પુરાણો,
 પુરાણો માંથી આપણને ભારતની રાજકીય, સામાહજક, ધાહમસક, 

આહથસક ઇહતહાસની પ્રાચીન જાણકારી પ્રાપ્ત થાય છે. 

 પુરાણો મુખ્યયવે 18 છે. જમેાં બ્રહ્મપુરાણ, પદ્મપુરાણ, હવષ્ણુપુરાણ, 

બ્રહ્મવૈવતસપુરાણ, હલંગપુરાણ, વરાહપુરાણ, સ્કંધપુરાણ, 

વામનપુરાણ, કૂમસપુરાણ, મયસ્યપુરાણ, ગરુણપુરાણ, હશવપુરાણ, 

ભાગવતપુરાણ, નારદીયપુરાણ, માકસ ન્ડેયપુરાણ, ભહવષ્યપુરાણ તથા

બ્રહ્માંડપુરાણ તરીકે ઓળખાય છે. 

 પુરાણો દ્વારા અનેક રાજાની વંશાવળીઓ, પ્રાચીન રાજવંશો, 

વહીવટી તંત્ર, ધાહમસક, આહથસક આતા તે ઉપરાંતની અનેક માહહતી
પુરાણો દ્વારા મળે છે.   



સ્મૃહતઓ(ધમસશાસ્ત્રો),
 સ્મૃહતઓને ધમસશાસ્ત્રો તરીકે પણઓળખવામાં આવે છે. આમાં

મુખ્યયવે સામાહજક, ધાહમસક બાબતોનો ઇહતહાસ જોવા મળે છે. 

આવી સ્મૃહતઓમાં મુખ્ય 4 સ્મૃહતઓનો સમાવેશ થાય છે. 

 1. મનુ સ્મૃહત (માનવ ધમસ શાસ્ત્ર), જનેી રચના 200 BC થી 200 AD 
વચ્ચે થઈ હતી. 

 2. યાજ્ઞવાલ્કય સ્મૃહત

 3. હવષ્ણુ સ્મૃહત

 4, નારદ સ્મૃહત

 આ સ્મૃહતઓમાં રાજ ધમસ અને સામાહજક હનયમોનું વણસન છે. જનેે

જે તે સમયે કાયદાનું સ્વરૂપ મળેલું હતું. જનેો ભંગ કરનારને હશક્ષા
થતી હતી.     



અન્ય હબનધાહમસક સાહહયય,
 પ્રાચીન ભારતીય ઇહતહાસના સાહહહયયક સ્ત્રોતોમાં અમુક હબન

ધાહમસક સાહહયયનો પણ સમાવેશ થાય છે. જમેાં કૌહટલયનું

અથસશાસ્ત્ર, કલ્હણની રજતરંહગણી, પાણીનીનું અિધ્યાયી, પતજંહલનું

મહાભાષ્ય, કાહલદાસની રચનાઓ (અહભજ્ઞાન શાકંુતલમ, મેઘદૂતમ, 

રઘુવંશમ, માહલ્વકાઅહગ્િહમત્રમ, હવક્રમોવષીય, કુમાર સંભવમ વગેર)ે 

શુદ્રકનું મૃચ્છ કટીકમ, દંડીનું દશકુમાર ચહરતમ, બાણનું હષસ ચહરત, 

તથા કાદમ્બરી હબલ્હણનું હવક્રમાદેવ ચહરત, સોમેશ્વરનું હકહતસ કૌમુદી, 

જયાનકનું પૃથ્વીરાજ હવજય, ચંદબરદાઈનું પૃથ્વીરાજ રાસો, 

વાકપહતરાજનું ગૌડવહો, હેમચંદ્રાચાયસનું દ્વયા ચહરત, કુમારપાળ

રહચત વગેરે અનેક ગ્રંથોનંુ સમાવેશ થાય છે. જનેા દ્વારા પ્રાચીન
ભારતના ઇહતહાસની અમુલ્ય માહહતી પ્રાપ્ત થાય છે.        



સંગમ સાહહયય,
 સંગમ સાહહયય તાહમલ ભાષામાં રચાયું છે. જનેા દ્વારા દહક્ષણ

ભારતીય રાજ્યો ચેર, ચૌલ, અને પાંડયની અગયયની માહહતી

પ્રાપ્ત થાય છે. 

 સંગમ સાહહયયમાં મુખ્યયવે એતુત્તોકઇ, પુરનનરુૂ, પથુપાત્તુ,ં 

હશલ્લાપદ્દીકારમ, તોલકાહપપયમ, તથા મહણમેખલાઈ જવેી

રચનાઓનો સમાવેશ થાય છે. 


